
... qui permet de travailler ou de continuer

Matières générales
Français, mathématiques, sciences physiques,
connaissance du monde contemporain, anglais,
vie sociale et professionnelle, éducation physique
et sportive, arts appliqués et culture artistique.

Matières professionnelles
Sciences appliquées, organisation et qualité du
travail dans les différents milieux, entretien du
linge et des vêtements, entretien du cadre de vie,
production alimentaire, services et distribution.

Formation en entreprise
• PPCP (projet pluridisciplinaire à caractère pro-
fessionnel) : Pour mieux se préparer à leur
métier, les élèves mènent des projets en lien avec
le milieu professionnel.
• Stages : 18 semaines.

- 9 semaines en 1ère : année (dont 30h au
domicile privé des personnes)

- 9 semaines en 2ème année (dont 102h au domi-
cile des personnes)

• Le jumelage et le partenariat avec le centre
hospitalier de Saint Brieuc permettent de dis-
penser nos cours pratiques au sein des services
du site des Capucins.

• De multiples actions avec les associations
d’aide à domicile ou autres structures hospita-
lières : distribution de repas dans le cadre de
différentes collectivités, animation...

Poursuivre en BEP
• Deux conditions sont nécessaires à la poursuite
des études.

- L’obtention du CAP.
- Une étude d’orientation individualisée vers BEP

BIO services, BEP CSS ou CAP Petite enfance
• Le CAP ouvre droit à des concours du domaine

sanitaire et social.

Trouver un emploi
- Dans les services techniques des structures col-
lectives publiques ou privées assurant ou non
l’hébergement des personnes (hôpitaux, maisons
de retraite, lycées, écoles maternelles, centres de
loisirs).
- Au domicile d’un particulier sous la forme d’em-
plois familiaux.

Conditions d’admission
Fin de 3ème générale, technologique ou 3ème DP6
(avis du conseil de classe)
- Aimer les contacts humains, le travail en équipe.
- Avoir de la rigueur et de l’organisation dans le
travail personnel.

CAP ATMFC
ASSISTANT TECHNIQUE EN MILIEU FAMILIAL ET COLLECTIF

Apprendre un vrai métier...
Alternant apprentissages théoriques et expériences en milieux profession-

nels, ce CAP permet aux élèves qui ont besoin de « faire pour apprendre »

de s’épanouir dans un environnement scolaire à leur mesure. Formation

diplômante, elle permet de poursuivre vers un BEP.

Les      Balavenne
• Un enseignement orienté BEP

- Un partenariat avec le milieu

professionnel

- Un enseignement qui valo-

rise la pratique

- Des équipements pédagogi-

ques professionnels dédiés

à ces formations

• Un parcours individualisé, enca-

dré par l’équipe pédagogique

• Un choix d’orientations au sein

du lycée
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